
Erlaube dir,  
du selbst zu sein.

Wer etwas verändern will,  
der kommt an sich nicht vorbei.



Wenn Frauen  
zusammenkommen, 

kann etwas Magisches 
entstehen.

Lebe deine Kreativität  
und Leichtigkeit in einer  
liebevollen Umgebung.

Wir bieten dir einen  
Wochenend-Workshop mit:

Der Pinsel lässt nicht nur deine Gedanken 
und Emotionen nach aussen tragen -  
er kann auch dein Leben verändern.

Geführter Meditation  
und Visualisierungen

Mantrasingen

Aufspüren DEINER  
persönlichen Affirmation

Kreativer Gestaltung 
DEINES Kunstwerkes


